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Un ingrediente muy versatil en cosmética natural
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El poder mineral de las arcillas en la piel

Las arcillas son silicatos minerales naturales ricos en oligoelementos como zinc, magnesio,
calcio o silicio, conocidos por sus multiples beneficios para la piel. Gracias a su estructura,
presentan una alta capacidad de adsorcién (captar impurezas y toxinas) y absorcion
(retener el exceso de sebo y humedad), lo que las convierte en un ingrediente clave en
formulaciones detox, purificantes y equilibrantes.

Ademas de limpiar en profundidad, ayudan a remineralizar la piel, mejorar su aspectoy
devolverle frescura y luminosidad, siendo aptas para distintos tipos de piel segln su
composicion.

~ No todas las arcillas actuan de la misma manera. Su eficacia depende de factores como
la capacidad adsorbente, la granulometria y la carga ionica, que determinan tanto su
intensidad de limpieza como su tolerancia cutaneay su comportamiento en cada aplicacion.

~ Incorporadas en mascarillas, limpiadores o tratamientos capilares, las arcillas son una
forma sencillay eficaz de aportar a la piel un cuidado natural, equilibrante y revitalizante.

iAnimate a hacer tu propia

cosmética natural Descubre recetas, informacién,
personalizada! En cunsejuls y todos los insumos que
COSMETICA NATURAL necemta:s _para hacer t.u propia
CASERA SHOP cosmética personalizada:
WWW.Cremas-caseras.es
te asesoramos en cada paso
del proceso.

iTe encantara el resultado!
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¢Qué tienen en comun todas las arcillas?

Origen 100% mineral y natural

Todas proceden de la descomposiciéon de rocas
ricas en silicatos, lo que las convierte en
ingredientes cosmeéticos naturales por
excelencia.

Riqueza en minerales y oligoelementos
Contienen de forma natural calcio, magnesio,
hierro, zinc y silicio, que ayudan a revitalizary
equilibrar la piel.

Afinidad con la piel

Se adhieren facilmente a la superficie cutanea,
formando una capa que ayuda a purificar
mientras aportan minerales.

Alta capacidad purificante
Comparten una gran capacidad de:

e Adsorcién > captan impurezas y toxinas
o Absorcion - retienen grasa y exceso de sebo

Por ello, son ideales para limpiar en profundidad y detoxificar la piel.

Versatilidad de uso
Pueden emplearse en diferentes aplicaciones cosméticas:

e Mascarillas faciales y corporales
e Tratamientos capilares
e Limpiadoresy exfoliantes

Textura fina y facil aplicacion
Se presentan en polvo de granulometria fina, lo que permite mezclarlas facilmente y
aplicarlas de forma homogénea.

Aunque cada arcilla tiene propiedades especificas, todas comparten la misma funcién
base: limpiar, equilibrar y aportar minerales a la piel de forma natural.

3 | www.cremas-caseras.es



Como usar las arcillas correctamente

¢Como hacer una mascarilla facial casera con arcillas?

Colocaenunbolde 1a 3cucharadas de arcillay anade poco a
poco agua o hidrolato. Deja reposar unos minutos y mezcla hasta
obtener una pasta cremosay homogénea.

Aplica una capa generosa sobre el rostro limpio, evitando el

contorno de ojos. Deja actuar unos 10 minutos, sin permitir que la
mascarilla se seque por completo.

Aclara con agua tibia, seca la piel suavemente y finaliza con tu crema hidratante habitual.

& :Cémo hacer una mascarilla capilar casera con arcillas?

Colocaenun bolde 2 a 3 cucharadas de arcillay anade agua o hidrolato hasta conseguir una
textura cremosa. Deja reposar unos minutos y mezcla bien.

Aplica la mezcla sobre el cuero cabelludo humedo, repartiéndola de manera uniforme. Deja
actuar entre 10y 15 minutos.

Aclara con abundante aguay lava el cabello con tu champu habitual.

¢Coémo usar arcillas en el bano?

Afade aproximadamente 200 g de arcilla al agua caliente del bafio y mezcla bien. Disfruta de
un bafo relajante durante unos 20 minutos. Aclara el cuerpo con agua limpia al finalizar.

Consejo:
Utiliza siempre recipientes de vidrio, madera o ceramica para preparar las arcillas, evitando el
metal.
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Arcilla verde

Dentro de las arcillas verdes, no todas son iguales.

Aunque comparten colory propiedades generales,
su comportamiento sobre la piel depende del tipo
del mineral predominante.

Las dos mas comunes son laillite y la
montmorillonite, que presentan diferencias
en su capacidad de absorcidn, intensidad de
limpiezay tolerancia cutanea.

Conocer estas diferencias permite elegir la
arcilla mas adecuada segun el tipo de piely el
efecto deseado, desde un cuidado equilibrante
hasta una accion purificante mas intensa.

Caracteristica Arcilla verde (Illite)

Capacidad de absorcion  Media
Comportamiento con agua Baja expansion
Intensidad de limpieza Suave — equilibrante
Tipo de piel
Frecuencia de uso Mas frecuente
Riesgo de resecar Bajo

Uso principal Equilibrary mantener
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Arcilla verde (Montmorillonite)
Muy alta
Se hincha (alta expansién)

Intensa - purificante

Normal, mixta, sensible Grasa, acnéica

Uso puntual o controlado

Alto (si no se formula bien)

Detox, anti-imperfecciones
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Arcilla verde montmorillonite
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~ Limpieza profunda y efecto purificante intensivo

Efecto “esponja”

Tiene una estructura capaz de absorber varias veces su peso en agua y grasa, por eso es una
de las arcillas mas potentes.

Se expande al hidratarse

Al mezclarse con agua, aumenta de volumen, mejorando su capacidad de captar impurezas.
Alta cargaidnica

Actua como un iman natural gue atrae toxinas, metales pesados y residuos acumulados.
Muy usada en cosmética detox

Es una de las favoritas en tratamientos purificantes intensivos y productos anti-acné.

Color variable

Aunque se conoce como “verde”, su tono puede variar segun su contenido mineral (mas
grisdceo o mas intenso).

Mascarilla detox intensa

1 cucharada de arcilla verde montmorillonite
Hidrolato de romero BIO (cantidad necesaria)
2-3 gotas de aceite vegetal (jojoba o almendra)

Arcilla Verde
Montmorillonite | 8

Mezclar hasta formar una pasta homogénea.
Aplicar una capa fina durante 5-10 minutos y retirar antes de
que se seque del todo.

e Sales de bano reafirmantes y desintoxicantes
e Crema limpiadora facial para piel grasa con jabon base
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https://www.cremas-caseras.es/arcillas-naturales-para-cosmeticos-y-mascarillas/1035-arcilla-verde-montmorillonite.html#/50-cantidad-100gr
https://www.cremas-caseras.es/recetas-cosmetica-natural-casera/169-sales-de-bano-reafirmantes-y-desintoxicantes
https://www.cremas-caseras.es/recetas-cosmetica-natural-casera/408-crema-limpiadora-facial-para-piel-grasa-con-jabon-base

Arcilla verde illlite

Una arcilla mineral que se forma por la alteracion natural
de rocas sedimentarias, especialmente en entornos ricos
en potasio. Se encuentra en depdsitos superficiales y se
obtiene mediante procesos de extraccion y secado,

conservando su contenido en minerales. B Arcilo
5 Verde lllite &

-~ Ideal para limpiary equilibrar sin resecar

Mas estable que otras arcillas

A diferencia de la montmorillonite, no se hincha tanto al contacto con agua, lo que la hace
mas facil de trabajar y mas estable en formulacién.

Equilibrio perfecto

Se considera una arcilla “intermedia”: limpia bien, pero sin la agresividad de las mas
potentes.

Gran afinidad con la piel

Se adapta muy bien a distintos tipos de piel, por eso es una de las mas utilizadas en
cosmética natural.

Uso tradicional muy extendido

Es una de las arcillas mas comunes en Europa, utilizada desde hace siglos en tratamientos
de belleza y bienestar.

Textura muy fina

Suele presentarse en polvo muy suave, lo que facilita una aplicacion homogéneay agradable.
Versatil en formulacion

Se usa tanto en mascarillas faciales como corporales, e incluso en productos capilares
suaves.

Mascarilla equilibrante

1 cucharada de arcilla verde illite
Hidrolato de geranio BIO (cantidad necesaria)
%2 cucharadita de miel (opcional)

Mezclar hasta obtener una pasta suave.
Aplicar 10-15 minutos y retirar antes de que se seque del todo.

Mas recetas

e Calmante para chichonesy picaduras

e Mascarilla casera para piel grasay acné
e Piedrade arcilla para limpieza natural
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https://www.cremas-caseras.es/arcillas-naturales-para-cosmeticos-y-mascarillas/202-arcilla-verde.html#/50-cantidad-100gr
https://www.cremas-caseras.es/recetas-cosmetica-natural-casera/80-calmante-para-chichones-y-picaduras
https://www.cremas-caseras.es/recetas-cosmetica-natural-casera/86-mascarilla-casera-para-piel-grasa-y-acne
https://www.cremas-caseras.es/recetas-cosmetica-natural-casera/610-receta-de-piedra-de-arcilla-para-limpieza-natural

Arcilla blanca (Caolin)

La mas suave

e Calmante, antiinflamatoria y remineralizante
* Baja absorcion > no reseca
e Uso: piel sensible, delicada, seca, bebés

-~ Base perfecta para formulaciones:
mejora sensorial y estabilidad (textura cremosa)

Una de las mas antiguas

Su nombre proviene de “Kaoling”, una montafia en China donde se utilizaba desde hace
siglos, incluso en la fabricacion de porcelana.

Uso en cosmética y maquillaje

Ademas de mascarillas, se utiliza en polvos faciales, bases y productos matificantes por su
textura fina.

Textura sedosa

Su granulometria muy fina aporta un tacto suave y agradable en la aplicacion.

Color puro y limpio

Su tono blanco se debe a su bajo contenido en hierro, lo que la diferencia de otras arcillas
mas pigmentadas.

Mascarilla purificante

G Mezclar 1 cucharada de arcilla blanca +

@ = — . hidrolato de salvia sclarea BIO (cantidad
~ P Blanca 7 % necesaria) + 2 cucharadita de miel.

: Aplicar 10-15 min.

e Crema para piel grasienta acnéica con extracto de salvia

e Polvos faciales y Mineral Foundation

e Cremade dia para piel sensible con Aceite de Semilla de Albaricoque
e Magquillaje - Crema matificante para piel normal/seca
e Locion de dia con polvo de perlas para piel grasienta

e Pasta dental casera
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https://www.cremas-caseras.es/arcillas-naturales-para-cosmeticos-y-mascarillas/317-arcilla-blanca-caolin.html#/50-cantidad-100gr
https://www.cremas-caseras.es/recetas-cosmetica-natural-casera/9-receta-de-crema-para-piel-grasienta-acneica-con-extracto-de-salvia
https://www.cremas-caseras.es/recetas-cosmetica-natural-casera/18-receta-polvos-faciales-y-mineral-foundation
https://www.cremas-caseras.es/recetas-cosmetica-natural-casera/27-receta-crema-de-dia-para-piel-sensible-con-aceite-de-semilla-de-albaricoque
https://www.cremas-caseras.es/recetas-cosmetica-natural-casera/29-maquillaje-crema-matificante-para-piel-normal-seca
https://www.cremas-caseras.es/recetas-cosmetica-natural-casera/38-locion-de-dia-con-polvo-de-perlas-para-piel-grasienta
https://www.cremas-caseras.es/recetas-cosmetica-natural-casera/43-pasta-dental-casera

Arcilla roja

Energizante / rica en hierro

e Menos absorbente que la verde
* Mejora la microcirculaciény revitaliza

e Uso: pieles apagadas, mixtas o sensibles
~ ldeal en productos glow o anticansancio

- Aporta luminosidad

Rica en hierro

Su caracteristico color rojo proviene de su alto contenido en éxidos de hierro, lo que también
explica su efecto revitalizante.

Activa la microcirculacion

Se utiliza tradicionalmente para estimular la circulacidn, aportando un aspecto mas
luminoso y saludable a la piel.

Mas suave que la verde

Aunque purifica, lo hace de forma menos agresiva, por lo que resulta mas comoda para
pieles sensibles o reactivas.

Muy usada en tratamientos corporales

Es habitual en envolturas y emplastos por su efecto reconfortante y revitalizante.
Tradicion ancestral

Ha sido utilizada durante siglos en rituales de belleza y bienestar en distintas culturas.

Mascarilla revitalizante

Mezclar 1 cucharada de arcilla roja,

Hidrolato de Neroli BIO y

Arcilla
Roja

unas gotas de zumo de limén (opcional).

Aplicar aprox. durante 10 minutos.
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https://www.cremas-caseras.es/arcillas-naturales-para-cosmeticos-y-mascarillas/236-arcilla-roja-100gr.html#/50-cantidad-100gr

Cuidado de manos con arcilla roja

Las manos estan expuestas constantemente al frio, al soly a
productos agresivos, por lo que necesitan un cuidado especial
para mantenerse suaves, elasticas y luminosas.

La arcilla roja, rica en minerales, ayuda a revitalizar la piel,
estimular la circulacion y devolver confort, siendo ideal para
manos secas, apagadas o cansadas.

QU Nuestro consejo
00

La arcilla roja es ideal para emplastos en manos por su equilibrio entre eficacia y suavidad.

Rica en hierroy minerales, estimula la microcirculacion y revitaliza la piel. Limpia sin resecar,
tiene un efecto calmante y ayuda a aliviar la sensacién de pesadez o tension.

Ademas, remineraliza, aporta elasticidad y es bien tolerada incluso por pieles secas o
sensibles.

-~ Activa y cuida la piel al mismo tiempo, sin irritarla.

Emplaste para manos con arcilla roja
1-2 cucharada de arcilla roja
Hidrolato de romero (cantidad necesaria) —templado para mejorar efecto

Y2 cucharadita de aceite de grano de café virgen BIO

Aplicar una capa generosa de la mezcla sobre las manos limpias. Si lo deseas, envuelve las
manos con una gasa o guantes de algodén para mantener el calory potenciar el efecto. Dejar
actuar entre 10 y 15 minutos, evitando que se seque completamente. Retirar con agua tibiay
secar suavemente.

Resultado: Las manos quedan mas suaves, nutridas y con un aspecto revitalizado.

Consejo: Aplicar después una crema o aceite nutritivo. Repetir 1-2 veces por semana.
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Arcilla amarilla

Equilibrante / efecto antiedad

¢ Limpia suavemente y estimula la piel
* Rica en hierro y potasio

¢ Uso: piel mixta, madura

~ Aporta luminosidad y vitalidad a la piel sin resultar agresiva.

Rica en hierro y minerales

Su color amarillo se debe a la presencia de 6xidos de hierro en menor concentracion que la
arcilla roja, lo que le aporta un efecto equilibrado.

Efecto energizante

Ayuda a estimular la piel y a mejorar su aspecto ideal para pieles cansadas o apagadas.
Intermedia en intensidad

No es tan suave como la blanca ni tan potente como la verde, lo que la convierte en una
opcién equilibrante.

Aporta luminosidad

Favorece un tono mas uniforme y radiante sin resultar agresiva.

Buena tolerancia

Puede utilizarse en pieles mixtas o ligeramente sensibles que necesitan purificar sin resecar.
Color calido natural

Su tonalidad puede variar desde amarillo claro hasta tonos dorados segun su composicion.

Mascarilla equilibrante

Mezclar 1 cucharada de arcilla amairilla,
hidrolato de rosas BIO (cantidad necesaria) y
gy Amarilla g Y% cucharadita de yogur natural.

(M- ww SRS

Aplicar 10-15 min.

Mas recetas

e Mascarilla casera blanqueadora con cascara de naranjas

e Gel de limpieza facial para pieles normales con jabdn base

e Jabodn con miel en forma de tarta
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https://www.cremas-caseras.es/arcillas-naturales-para-cosmeticos-y-mascarillas/237-arcilla-amarilla-100gr.html#/50-cantidad-100gr
https://www.cremas-caseras.es/recetas-cosmetica-natural-casera/189-mascarilla-casera-blanqueadora-con-cascara-de-naranjas
https://www.cremas-caseras.es/recetas-cosmetica-natural-casera/210-gel-de-limpieza-facial-para-pieles-normales-con-jabon-base
https://www.cremas-caseras.es/recetas-cosmetica-natural-casera/616-receta-de-jabon-con-miel-en-forma-de-tarta

Arcilla negra

Detox intensivo

e Alta capacidad purificante y mineralizante
* Accion antiséptica
¢ Uso: piel grasa, tratamientos intensivos

~ Esideal para limpiezas intensivas, pero conviene usarla
con moderacidn para evitar resecar la piel.

Una de las mas purificantes

Destaca por su gran capacidad para limpiar en profundidad y eliminar impurezas acumuladas
en los poros.

Efecto detox intenso

Actua como uniman que ayuda a absorber toxinas, exceso de grasa y residuos de la piel.
Muy usada en tratamientos spa

Es habitual en envolturas corporales y rituales de bienestar por su efecto purificante y
revitalizante.

Ayuda a matificar la piel

Reduce el brillo y deja un acabado mas uniforme, especialmente en pieles grasas.

Color profundo y elegante

Su tono negro intenso le da un aspecto muy caracteristico, asociado a tratamientos detox.
Sensacion de limpieza profunda

Tras su uso, la piel se siente especialmente limpia y fresca, con poros menos visibles.

Detox intenso

Mezclar 1 cucharada de arcilla negra,
hidrolato de ciprés BIO (cantidad necesaria
y 1 gota de aceite esencial de limon BIO
(opcional). Aplicar 5-10 min (no dejar secar
deltodo).
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https://www.cremas-caseras.es/arcillas-naturales-para-cosmeticos-y-mascarillas/1037-arcilla-negra.html#/50-cantidad-100gr

Arcilla azul

Una de las mas potentes NS

e Muy absorbente, efecto tensor - ,: : | ;
* Limpieza profunda de poros , % A ;

~ Para tratamientos especificos, no uso diario

Una de las mas potentes

Destaca por su alta capacidad de absorcién, lo que la convierte en una de las arcillas mas
eficaces para limpiar en profundidad.

Efecto tensor inmediato

Al aplicarse, ayuda a tensar ligeramente la piel, aportando un aspecto mas firme y uniforme.
Limpieza profunda de poros

Penetra en los poros ayudando a eliminar impurezas, grasay residuos acumulados.

Color poco comiin

Su tonalidad azul es menos habitual en la naturaleza, lo que la hace mas exclusiva dentro de
las arcillas cosméticas.

Ideal para zonas concretas

Se recomienda especialmente en areas con mas imperfecciones, como la zona T.
Sensacion de piel muy limpia

Deja una sensacién intensa de frescor y pureza tras su uso.

Tratamiento puntual

Mezclar 1 cucharada de arcilla azul e hidrolato de
rosas BIO. Aplicar solo en zonas concretas 5-8 min.

~ Uso localizado (granitos, poros)

Mas recetas

e Bombas de bano rayadas
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https://www.cremas-caseras.es/arcillas-naturales-para-cosmeticos-y-mascarillas/1039-arcilla-azul.html#/50-cantidad-100gr
https://www.cremas-caseras.es/recetas-cosmetica-natural-casera/375-bombas-de-bano-rayadas

Arcilla rosa

e
Energizante / rica en hierro - ', 4‘
e Menos absorbente que la verde | iy LA i
* Mejora la microcirculaciény revitaliza St A
e Uso: pieles apagadas, mixtas o sensibles kel Arcila i
Rosa
- Ideal en productos glow o anticansancio @
ey

Es una mezcla

Se obtiene de la mezcla de arcilla blanca (caolin) y arcilla roja, combinando lo mejor de
ambas.

Equilibrio perfecto

Une la suavidad de la arcilla blanca con el efecto revitalizante de la roja, lo que la hace muy
versatil.

Ideal para pieles sensibles

Es una de las arcillas mejor toleradas, incluso en pieles delicadas o reactivas.

Efecto “buena cara”

Aporta luminosidad y mejora el tono de la piel de forma visible pero suave.

Muy usada en cosmética natural

Es una de las favoritas en mascarillas faciales por su equilibrio entre eficacia y suavidad.
Textura suave y agradable

Su granulometria fina permite una aplicacién uniforme y confortable.

Color delicado y atractivo

Su tono rosado le da un aspecto muy estético, asociado a cuidado suave y sensorial.

Mascarilla glow

Mezclar 1 cucharada de arcilla rosa,
hidrolato de manzanilla BIO (cantidad
necesaria) y unas gotas de aceite vegetal
(jojoba o almendra).

Aplicar 10 min.

Mas recetas

Receta de jabdn casero con platano y yoqur en polvo

14 | www.cremas-caseras.es


https://www.cremas-caseras.es/recetas-cosmetica-natural-casera/352-receta-jabon-casero-con-platano-y-yogur-en-polvo

Arcilla violeta

Illuminadoray suave

o Purificante suave, absorbe impurezas sin resecar
o |deal para pieles sensiblesy secas

e Remineralizante, rica en silicatos y minerales

o Exfoliante ligero

e Equilibrante, regula el sebo sin ser agresiva

~ Especialmente indicada para piel apagada, sensible o
con falta de luminosidad.

Mezcla mineral equilibrada

Esta mezcla de arcilla blanca con pigmento violeta aporta un equilibrio entre suavidad y
efecto revitalizante.

Efecto iluminador inmediato

Es conocida por aportar luminosidad y mejorar el tono de la piel, ideal para pieles apagadas.
Muy suave con la piel

Tiene una accioén purificante ligera, por lo que es apta incluso para pieles sensibles.

Color poco habitual

Su tono violeta la hace menos comun y mas exclusiva dentro de las arcillas cosméticas.
Ayuda a unificar el tono

Favorece un aspecto mas uniforme y fresco sin resultar agresiva.

Perfecta para rutinas “glow”

Se utiliza mucho en mascarillas destinadas a conseguir efecto buena cara.

Experiencia sensorial

Ademas de sus beneficios, su color y textura aportan un componente visual y sensorial muy

atractivo.

Mascarilla iluminadora
Mezclar 1 cucharada de arcilla violeta,
hidrolato de neroli BIO (cantidad necesaria) y

Y2 cucharadita de aceite vegetal (jojoba o almendra).

Aplicar sobre el rostro limpio durante 10 minutos, evitando
que se seque completamente. Retirar con agua tibia.

Perfecta 1-2 veces/semana como tratamiento glow suave.
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Ghassoul / Rhassoul

Multifuncion (piel + cabello)

¢ Limpia sin tensioactivos
* Regula el sebo y aporta volumen capilar

Es uno de los limpiadores mas naturales y respetuosos,
ideal para quienes buscan una alternativa suave sin jaboén.

Origen marroqui

Procede de las montanas del Atlas, en Marruecos, donde se extrae de forma tradicional
desde hace siglos. Su nombre viene del drabe ghassala, que significa lavar, reflejando su uso
como limpiador natural.

Limpia sin tensioactivos

A diferencia de los jabones, limpia sin hacer espuma, respetando el equilibrio natural de la
piely el cabello.

Muy usado en hammams

Forma parte de rituales tradicionales de bano marroqui, tanto para cuerpo como para
cabello.

Multifuncion

Se puede usar como mascarilla facial, limpiador corporal o incluso como champu natural.
No reseca la piel

Tiene una accién limpiadora suave que elimina impurezas sin eliminar los aceites naturales.
Aporta volumen al cabello

Es muy valorada en cuidado capilar por dejar el pelo mas suelto, limpio y con cuerpo.
Textura cremosa al mezclar

Al hidratarse, forma una pasta suave y facil de aplicar, muy agradable en uso.

Limpieza facial o capilar

Mezclar 1 cucharada de ghassoul + agua o
hidrolato hasta obtener una textura
cremosa.

Usar como limpiador o mascarilla 5-10 min.

e Mascarilla capilar con Ghassoul

e Superlimpiador facial en polvo con Ghassoul — Sin conservante
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https://www.cremas-caseras.es/recetas-cosmetica-natural-casera/50-receta-mascarilla-capilar-con-ghassoul
https://www.cremas-caseras.es/recetas-cosmetica-natural-casera/401-receta-super-limpiador-facial-en-polvo-con-ghassoul-sin-conservante

Arcilla

Verde

Blanca
(Caolin)

Rosa

Roja

Amarilla

Negra

Azul

Violeta

Ghassoul

Tabla comparativa de arcillas cosméticas

Intensidad limpieza Tipo de piel Beneficio clave Uso principal
Grasa/ o .

Alta ) Purificante, seborreguladora Mascarillas detox, scalp
acneica

. Sensible / . Base formulacion, baby

Baja Calmante, suavizante

seca care
. . Sensible / , . .

Baja-media I lluminadora, equilibrante Mascarillas glow

reactiva
. Mixta / i . . . .

Media Revitalizante, circulatoria Tratamientos energizantes
apagada

Media e Tonificante, equilibrante Anti-aging suave
madura
Grasa/ 7 ‘ : ; .

Alta ; Detox, mineralizante Tratamientos intensivos
impura
Grasa (uso - : o

Muy alta Purificacion profunda, tensor Tratamientos especificos
puntual)

Media Sensible / lluminadora, detox suave, Mascarillas glow, piel
mixta revitalizante apagada
T 5 h is SOl

Media oagibo L Limpieza suave sin tensioactivos . ampgs oS
cabello mascarillas

Alencicn al cliente

, PONTE EN CONTACTO CON NOSOTROS
Formulario de contacto

Lunes - Viernes: 9-16 h

Sdbados y domingos: cerrado

Llamanos o envianos un Whatsapp:

(+34) 95057 61 62 6 69091 3221
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Visitanos en: www.cremas-caseras.es
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